Jak se chovat po vytrzeni zubu

Po vytrzeni zubu je bézna mirna bolest, kterou muzete tlumit Analgetiky (Brufen, Paralen).
Mirny otok je normalni a vhodné ho zachladit — optimalné modrym chladicim polStafkem.
Maximalné 20 min. pfilozZime na tvar pfes kapesnik. Poté 20min.pauza.

V den zakroku nevyplachujte Usta a nekloktejte, abyste nenarusili vznik krevni zatky v rané,
ktera je velmi dilezita pro bezproblémovy pribéh hojeni. Od druhého dne po vykonu je mozné
zacit opatrné vyplachovat Usta béznou Ustni vodou — napf.Paradontax 0.2% ¢i Corsodyl.

Vyplachujeme maximalné 14 dni.

Po dobu hojeni nekufrte a nepijte alkohol.

Rany se nedotykejte a nic z ni nevyndavejte.

Dodrzujte peclivé ustni hygienu, v okoli rany Cistéte zuby opatrné.
V prvnich dnech po vykonu se vyhybejte vétsi fyzické namaze.

Pokud se objevi horeCka nad 38,0°C, rozmérna otok nebo silna nesnesitelna bolest, na kterou

nezabiraji analgetika kontaktujte nas.
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