POUCENI PO IMPLANTACI

e Proti bolesti uzijte béznd analgetika (Paralen, Brufen).

e Zbytek dne po zdkroku Usta nevyplachujte, nevykoktavejte.

e Od druhého dne do vyjmuti steh(l mizZete lehce vyplachnout Ustni vodou s chlorhexidinem
(napt. Paradontax 0,2 %) a to rano a vecer po vycisténi zub(.

o Dodrzujte peclivé ustni hygienu — zuby Cistéte, jak jste zvykli.

e Rany se nedotykejte ni¢im, ani kartackem.

e Otok nar(ista obvykle dva dny. Doporucujeme zachladit tvar napt. chladicimi polStarky.

e \lyjimecné se pod kiZi objevi krevni vyron-modfina. M(iZe vypadat Skaredé ale nelekejte se,
sama se vstreba do par dn(.

eV den zakroku primejte kasovitou stravu, pit normalné muzete. Vyhnéte se vétSimu mnozstvi
alkoholu.

e Po dobu hojeni nekurte!

e Po dobu hojeni nesportujte ani nevykonavejte Zzadnou fyzicky narocnou praci.

e Pokud Vam byli predepsany antibiotika, vZdy je doberte. K antibiotik(im vZdy dokupte
probiotika

e Stehy se obvykle vyjmout po tydnu, pokud Iékaf nestanovy jinak

e Kontaktujte nase zatizeni v pfipadé:
a) Silné, neprestavajici bolesti
b) Nadmérného otoku
c¢) Horeckach nad 38 C

d) Zmeéné citlivost misté zakroku

Prejeme Vam, aby pooperacni obdobi probéhlo hladce a potiZe spojené s chirurgickym zakrokem

byly co nejmensi. Pokud byste mél(a) jakékoli pochybnosti, volejte na tel.: 720 376 253

VAV,

CRYSTALDENT

Stomatologicka ordinace




